
Planning des formations Informatique Utilisateurs
1er semestre 2010

Intitulé du cours Code jours Janvier Février Mars Avril Mai Juin

Atelier : Réaliser et mettre en forme un courrier simple 1
Atelier : Réaliser un publipostage 1
Atelier : Travailler avec les styles, modèles et formulaires 1
Atelier : Réaliser des documents longs et structurés 1
Atelier : Réaliser des calculs simples, tableaux et graphiques 1
Atelier : Créer des bases de données et tableaux croisés dynamiques 1
Atelier : S'initier aux macro-commandes 1

Diaporama Atelier : Réaliser et animer un diaporama 1
Word ou Writer initiation et perfectionnement
Excel ou Calc Initiation et perfectionnement
Powerpoint ou Impress initiation et perfectionnement
Acccess ou Bases initiation et perfectionnement
Outlook initiation 
Lotus Notes initiation
Excel programmation en VBA 3 14 au 16

Access programmation en VBA 3 10 au 12

Dreamweaver : Création de pages Web DRE-IN 3 25 au 27 29 au 31 2 au 4
Dreamweaver : fonctionnalités avancées DRE-PE 2 12 et 13
Flash  : Création applications graphiques et animées FLA-IN 3
Flash  : Fonctions avancées FLA-PE 2
Joomla - Création de sites web JOO-IN 2 10 et 12
HTML et CSS HTCS-IN 3 25 au 27 29 au 31
XHTML et JAVASCRIPT XHTML-JVS 5
XML XML-IN 3
PHP/MYSQL PHP-IN 4 22 au 26 7 au 11
Joomla  -  développement JOO-DEV 5

Photoshop : retouche d'images PHO-IN 2 29 au 30 25 au 26

The GIMP : retouche d'image GIMP-IN 2 6 au 7 14 au 15

InDesign : réalisation de documents IND-IN 2 29 au 30

XPRESS : réalisation de maquette XPR-IN 2 3 au 4

Dessin Vectoriel Illustrator: création de compositions ILL-IN 3 5 au 6

La Vidéo AFTER EFFECT AEF-FO 3 26 au 28

Autocad, les fondamentaux AUT-FND 5 22 au 26 21 au 25
Inventor, les baxes INV-PE 4

CATIA, prise en main CAT-IN 5
SOLIDWORKS, prise en main SOL-IN 5

Tous les jeudis en inter entreprises dans nos locaux de Bordeaux et de 

Toulouse. En intra dans nos locaux d'Angoulême, La Rochelle et Limoges.

En intra uniquement

En intra uniquement

En intra uniquement

retouche d'image

Mise en page

Conception et mise à 

jour de site Web

Traitement de texte

Les langages du Web

Tous les jours en inter entreprises individualisés dans nos centres de 

ressources bureautiques.

Tableur

Inter entreprises 

individualisés

VBA

Membre du réseau Avolys

 
 

 

ANGOULEME 
86 Av Maryse Bastié 

ZI N°3 
16340 L’ISLE D’ESPAGNAC 

Tél. : 05 45 37 17 81 
Fax : 05 45 37 18 17 

BORDEAUX 
Le Médoc 

61 route Jean Briaud 
33700 MERIGNAC 

Tél. : 05 57 92 50 11 
Fax : 05 57 92 50 10 

LA ROCHELLE  
Rue Augustin Fresnel 

ZI – BP 30064 
17183 PERIGNY 

Tél. : 05 46 51 65 87 
Fax : 05 46 51 65 68 

LIMOGES 
Ester Technopole 

Boréal – 24 rue Atlantis 
87069 LIMOGES 

Tél. : 05 55 31 08 20 
Fax : 05 55 31 69 54 

 

TOULOUSE 
2 impasse Henri Pitot 

Parc d’activités de La Plaine 
31500 TOULOUSE 

Tél. : 05 61 36 02 22 
Fax : 05 61 36 02 29 
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